Ringeten REILUn PELIn
vastuullisuusohje
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Ringeten Reilu Peli -vastuullisuusohje

Ringeten Reilu Peli -vastuullisuusohje nayttaa suunnan ringetteyhteison
vastuulliselle liikkunnalle ja urheilulle.

Ringeten Reilu Peli koostuu kuudesta kokonaisuudesta:

1. Kunnioitetaan ringettea pelina

2. Kunnioitetaan toinen toisiamme seuratoiminnassa

3. Arvostetaan lasten ja nuorten kasvua

4. Edistetaan terveytta ja turvallisuutta

5. Seuralla on selkeat toimintatavat ja seuran viestinta on avointa

6. Tehdaan ymparistoa saastavia valintoja
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Ringeten Reilun Pelin -vastuullisuusohje

Vastuullisuusohje kattaa koko ringetteyhteison ja sita taydentavat ringeten arvot
ilopeli, alypeli ja yhteispeli.

Reilun Pelin periaatteet nakyvat teoissa ja tavassa, jolla ringettea pelataan,
valmennetaan, tuomitaan, kannustetaan katsomosta tai luodaan lajin
harrastamisen edellytyksia johtamisratkaisuilla ja valinnoilla seuran arjessa.

Me yhdessa voimme varmistaa sen, etta ringette on ja pysyy mielekkaana
harrastuksena ja toimintaymparistona ringetteperheen jasenille. Pidetaan
ringette yhteisena Meidan Juttuna.
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1. KUNNIOITETAAN
RINGETTEA PELINA
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KUNNIOITETAAN RINGETTEA
PELINA

 Pelin kunnioittaminen ringetteyhteisdssa on keskeista
niin fyysisesti kuin psyykkisesti.

» Seilmenee reiluna pelaamisena, vastustajan
arvostamisena ja saantojen kunnioittamisena.

» Kannustetaan pelaajia ja valmentajia vastuulliseen
kaytokseen.

» Erotuomareille tulee taata tyérauha, ja epaasiallinen
kaytos heita kohtaan ei ole hyvaksyttavaa.

« Kaikkien tulee sitoutua pelin hyvaan laatuun ja
turvallisuuteen.




2. KUNNIOITETAAN TOINEN
TOISIAMME
SEURATOIMINNASSA
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KUNNIOITETAAN TOINEN
TOISIAMME SEURA TOIMINNASSA

* Ringetteyhteisdssa kunnioitetaan toinen toisiamme ja
valtetaan hairintaa, syrjintaa ja kiusaamista.

+ Kaikki toimijat sitoutuvat hyvaan kaytokseen ja
ratkovat konflikteja rakentavasti.

« Erityistda huomiota kiinnitetaan kiusaamisen
ennaltaehkaisyyn ja puuttumiseen.

» Seksuaalinen ja sukupuolinen hairinta seka
valtasuhteet tunnistetaan ja niita vastaan toimitaan.

« FErilaisuus ja seksuaalivahemmistot ovat tervetulleita
seuratoimintaan, ja avoin keskustelu on tarkeaa.




3. ARVOSTETAAN LASTEN JA
NUORTEN KASVUA
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ARVOSTETAAN LASTEN JA
NUORTEN KASVUA

Ringette tarjoaa lapsille ja nuorille iloa, leikki&, oppimista, kavereita
ja vastapainoa koulutyolle. Se kehittaa henkista ja fyysista
hyvinvointia, tunteiden kasittelytaitoja, sosiaalisia taitoja ja
vastuunkantoa.

+ Kilpailu ja harjoittelu suhteutetaan kasvuun: Harjoittelu ja
kilpailutoiminta raataloidaan lapsen ja nuoren kehitysvaiheisiin.
Jokaiselle tulisi tarjota mahdollisuus [0ytaa oma pelipaikka ja
valita kevyempi harrastusvaihtoehto.

» Kannustus ja palautteen anto: Aikuisten tehtéva on kannustaa,
tarjota lohdutusta ja rauhoitusta lapsen tunteiden kasittelyyn.
Aikuisten on tarkeaa reflektoida omia tuntemuksiaan ja antaa
rakentavaa palautetta lapsille ja joukkueelle.

+ Lasten kehitys on yksilollista: Jokaisella lapsella on oikeus
valmennukseen riippumatta taitotasosta. Voittojen tavoittelun
sijaan keskitytdan monipuolisten taitojen ja fyysisten
ominaisuuksien kehittdmiseen.

» Pelisdaannot sovitaan yhdessa: Joukkueen vanhemmat, lapset ja
valmentajat sopivat yhdessa pelisdannoistd, mika edistaa hyvaa
toimintakulttuuria ja yhteisty6ta.




4. EDISTETAAN TERVEYTTA JA
TURVALLISUUTTA
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EDISTETAAN TERVEYTTA JA
TURVALLISUUTTA

» Ringetteyhteisdssa asetetaan urheilijoiden terveys ja
turvallisuus etusijalle.

+ Vammojen ennaltaehkaisy, ensiaputaidot ja
vakuutusturva on keskeisia.

» Paihteiden kayttoa ei hyvaksyta seurassa, ja
paihdepelisaannot sovitaan selkeasti.

+ Hairintaa, syrjintaa ja kiusaamista torjutaan
aktiivisesti, ja seuralla on selkeét toimintatavat naihin
tilanteisiin puuttumiseen.

* Lisaksi noudatetaan antidopingmaarayksia ja
tiedotetaan niista aktiivisesti.




5. SEURALLA ON SELKEAT
TOIMINTATAVAT JA SEURAN
VIESTINTA ON AVOINTA
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SEURALLA ON SELKEAT
TOIMINTATAVAT JA SEURAN
VIESTINTA ON AVOINTA

» Laadukkaassa ringetteseurassa viestinta on avointa ja
ajankohtaista.

« Toiminnassa noudatetaan selkeita toimintaohjeita ja
arvostetaan jasenten palautetta.

« Seura huolehtii vastuullisesti paatoksenteosta ja
kouluttaa aktiivisesti toimijoitaan.

Paatoksenteko on oikeudenmukaista ja
demokraattista, ja seurassa arvostetaan kaikkien
osapuolten nakemyksia.

Lisaksi pelaajarekrytoinnissa kunnioitetaan pelaajien
ja joukkueiden kaynnissé olevaa sarjakautta. __
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6. TEHDAAN YMPARISTOA
SAASTAVIA VALINTOJA
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TEHDAAN YMPARISTOA
SAASTAVIA VALINTOJA

» Ringetteseura tekee ymparistoa saastavia valintoja
tapahtumien suunnittelussa, liikkkumisessa ja
varusteiden huollossa.

» Kimppakyydit, varusteporssi ja julkisten
kulkuyhteyksien hyodyntaminen ovat osa kestéavaa
toimintaa.

+ Liittotasolla edistetdan etdosallistumista ja
sahkoistetaan palveluita ympariston kuormituksen
vahentamiseksi.




Reilun pelin periaatteet eivat saa jaada vain
teoriaksi, vaan niiden tulee nakya
paivittaisissa kaytannoissa.

Seuraavassa esittelemme konkreettisia
toimenpiteita, joilla seurat voivat edistaa
Reilun Pelin periaatteita.
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Ringeten Reilu Peli

1. Periaatteiden kasittely: Suomen Ringetteliitto edellyttaa, etta Reilun Pelin periaatteet kasitellaan kausittain seuran
toimijoiden kanssa.

2. Reilun Pelin periaatteiden kirjaaminen: Jokaisessa ringetteyhteisdssa tulisi kirjata ne toimenpiteet, joilla edistetaan
ringeten arvoja "llopeli-Alypeli-Y hteispeli”

juniorijoukkueissa (G-D) yhdessa pelaajien ja heidan vanhempien kanssa. C-ikdluokassa pelaajat laativat sdannot
yhdessa.

4. Reilun Pelin kuulutusohje: Suomen Ringetteliitto edellyttas, etta jokaisen ottelutapahtuman alussa kuulutetaan
Ringeten Reilun Pelin kuulutus.

5. Lasten peleissa jaetaan Reilu Peli —kortti: Reilu Peli-kortti jaetaan pelin paatteeksi yhdelle kotijoukkueen ja yhdelle
vierasjoukkueen pelaajalle G-E- junioreiden aluesarjapeleissa

6. Pelinohjaajien tukihenkilo: Suomen Ringetteliitto edellyttaa, etta ottelutapahtumissa, joissa on pelinohjaaja,
kotijoukkueen edustaja toimii pelinohjaajien tukihenkilona.
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